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añadir en .bash_profile, .zshrc o similar:

function show_hidden () {
        { defaults write com.apple.finder AppleShowAllFiles $1; killall -HUP
Finder; }
}

invocarlo con show_hidden {true|false}
anterior:

En la Terminal escribe: defaults write com.apple.finder AppleShowAllFiles TRUE1.
Si no funciona entonces escribe: defaults write com.apple.finder AppleShowAllFiles2.
YES
Ahora Teclea: killall Finder y se reiniciará el finder (el escritorio de tu Mac)3.
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